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Wellbeing a zapojeni: dva pilire opravdu
efektivniho uceni

Praha, 11. 10. 2023

O wellbeingu ve sSkolstvi se v poslednich letech casto hovofi. Nejcastéji se do ceStiny tento termin trochu kostrbaté
preklada jako stav osobni pohody a spokojenosti. Jak vSsak maji ucitelé wellbeing ve své praxi uchopit? D3 se
néjakym zplsobem méfFit a hodnotit miru wellbeingu? A nemtze vést pfemira pohody a spokojenosti vlastné k
pohodInosti a byt nakonec spiSe na ukor uéeni?

, Termin wellbeing se objevuje ve Strategii vzdéldvaci politiky CR do roku 2030 a propise se také do Velké revize
Rdmcového vzdéldvaciho programu. Vsichni intuitivné tusime, Ze stav fyzické a psychické pohody je pro uceni
dulezitou, ne-li nezbytnou podminkou. Otdzkou vSak zustdvd, jak dosdhnout toho, aby se vsichni ve Skoldch, od
matefrskych aZ po stredni, citili skutecné dobre. Proto jsme se rozhodli sezvat odborniky a hlavni aktéry v oblasti
vzdélavani a inkluze a prispét tak k otevieni debaty nad sledovdnim wellbeingu jiZ u nejmensich déti a nad roli a
kompetencemi pedagoga, “ vysvétluje Kristyna Titérova, programova reditelka neziskové organizace META, divody,
které vedly k usporadani konference Citit se ve Skole dobie aneb Wellbeing jako zaklad vzdélavani nejen
vicejazycnych déti.

Ucastnici konference méli jedineénou moZnost sledovat viibec prvni vefejné vystoupeni belgického profesora Ferre
Laeverse v Ceské republice. Ferre Laevers je zakladatelem Centra Zkugenostniho vzdélavani Katolické Univerzity

v belgické Lovani a jeho prace stoji naptiklad za belgickym, australskym i japonskym predskolnim vzdélavacim
kurikulem. Laeversovo jméno je v zahranici znamé jako synonymum tzv. Leuvenské pozorovaci skaly, jejimz je
autorem. Jedna se o nastroj, ktery pomaha pedagoglim koncept wellbeingu uchopit a pomoci jednoduchych
indikator( u jednotlivych déti méfit a vyvhodnocovat. Tato pozorovaci $kala v ceském prostredi vyuziva napriklad
Asociace lesnich matefskych skol a program Zacit spolu.

Profesor Laevers poukazuje na to, Ze wellbeing neni jedinou zarukou efektivniho uceni, a pouze pozitivni klima ve
tfidé a emocionalni pohoda pro optimalni rozvoj ditéte nestaci. Klicovym slovem v procesu uceni je pro néj zapojeni,
tedy stav cilevédomého zaujeti, hlubokého soustfedéni, ponofeni do aktivity. “Velmi ve zkratce miZeme fici, Ze
wellbeing a zapojeni prindsi prospéch obéma strandm, ucitel se rozviji, je pIné zapojeny a je spokojeny, kdyZ vidi, jak se

sy

détem dari,” fika Ferre Laevers.

,Mdm velkou radost, Ze téma wellbeingu a zapojeni u odborné pedagogické verejnosti rezonuje, o cemz svédci velky
zdjem o ucast na nasi konferenci, kterou jsme streamovali i mimoprazZskym zdjemcim. Laevers pfindsi konkrétni
ndstroje, kterymi lze procesy uceni popsat, pojmenovat, nachdzet silné i slabé stranky procesu, zamérit se vtomto
pozorovdni na kazdé dité a vytvdret optimdini podminky pro vsechny. Vyhodou Leuvenské skadly je do velké miry jeji
nezavislost na jazyku, a proto je vhodnd pro vyuZiti také u vicejazycnych déti,“ uzavira programova reditelky METY
Kristyna Titérova.
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Neziskova organizace, kterd pomaha rodicim a détem s migraéni zkusenosti zorientovat se v ¢eském skolstvia v
zaclenéni do spolecnosti. Zajistuje kurzy ¢estiny jako druhého jazyka pro déti i dospélé. Vyucujicim a Skolam poskytuje
poradenstvi ve vzdélavani déti, které nemaji Zddnou ¢i dostatecnou znalost cestiny. Nabizi seminare, metodickou
podporu a materialy do vyuky. Navrhuje a prosazuje systémové zmény, které reflektuji potieby skol a vicejazyénych
déti, a které rozviji jejich potencial. Prostfednictvim aktivit pro verejnost se snazi podpofit otevieny dialog a
porozuméni mezi lidmi s migraéni zkusenosti a vétSinovou spole¢nosti.
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Prof. dr. Ferre Laevers je feditelem Vyzkumného centra pro zkusenostni uceni na Univerzité v Lovani (Belgie) a
spoluzakladatelem Evropské asociace pro vyzkum vzdélavani v raném détstvi (EECERA). Pfevazna Cast jeho prace je
spjata s inovativnim projektem ,, Zkusenostni uc¢eni“, u jehoz zrodu pred vice nez 45 lety stal. Diky tomuto projektu
vznikl rdmec pro hodnoceni a zlepSovani kvality, ktery je vyuZitelny pro Sirokou skalu kontextd — od kojenci a batolat
v zafizenich poskytujicich péci o déti aZ po vyutziti pro profesni rozvoj v ramci dalSiho vzdélavani.

Rada jeho koncept(i, nastrojd a material(i je inspiraci pro pedagogy, $kolitele ucitel(i a vyzkumné pracovniky ve vice
nez 20 zemich od Finska po Jihoafrickou republiku, od Ekvadoru az po Japonsko.
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